
Carta

tARTAR DE SALMóN CON aguacate

ALCACHOFAS CONFITADAS CON
JAMON

HABAS A LA CATALANA DE LA MASIA
  

CEVICHE TRADICIONAL DE CORVINA

ensalada DE VENTRESCA DE ATUN Y
TOMATES DE PAYES
  

PARA PICAR

PATATAS BRAVAS 9 €

CALAMARES A LA ANDALUZA CON
RALLADURA DE LIMA Y MAYONESA DE
WASABI

16 €

CROQUETAS DE cocido / iberico 3 €/ unidad

ENTRANTES

vitello tonnato 13 €

ENSALADA DE TOMATE CON BURRATA
Y ACEITE DE TRUFA

15 €

16 €

pastas

13 €RIGATONI A LA NORMA

lasaña boloñesa 14 €

canelones de rustido con
bechamel trufaDA 

14 €

CARNES 

meloso de ternera con salsa
española

18 €

solomillo de ternera al cafe
de paris (SALSA A PARTE)

24 €

CONFIT de pato CON salsifins 22 €

paccheri con gambas,
calamares y calabacin

16 €

16 €

pasta rellena de la semana 15 €
JAMóN IBéRICO CON PAN DE COCA
Y TOMATE

20.50€

TATAKI DE ATUN CON VERDURAS AL
WOK

SALMóN NORUEGO  AL HORNO
CON CALABaCIN Y GUACAMOLE

18 €

*consultanos las opciones vegetarianas y veganas

ANCHOAS DE L’ESCALA CON PAN
DE COCA (6 UNIDADES)

12 €

PINSA BLANCA DE BUFALA,
MORTADELLA Y PESTO CON PISTACHOS

PINSA DIAVOLA CON SPIANATA PICANTE

15€

15 €

corvina con patatas panaderas

24 €

burger COMPLETA CON FRITAS

38 €

12€

12 €

GAMBAS DE PALAMOS A LA PLANCHA 28 €

ZAMBURIÑAS CON SALSA MERY (6 UNID.) 15€

13 €

13 €

GYOZAS  DE BUTIFARRA DEL
PEROL (6 UNIDADES)

12 €

ARROZ DE PALS
arroz DE PALS CON CARNE Y
ALCACHOFAS (min. 2)

arroz DE PALS CON MARISCO (min. 2)

arroz negro con calamarcitos
 (MIN. 2)

20 €

22 €

22 €

arroz DE PALS CON PATO, FOIE GRASS
y setas (min. 2)

24 €

RIGATONI A la boloñesa 13 €

spaghetti cacio e pepe 13 €

PINSAS (pIZZA CONTEMPORANEA)

PINSA sPECK Y CHAMPIÑONES

CHULETON DE VACA DEL PAIS
VASCO (500 GRAMOS)

PESCADOS
ROSTIDO DE POLLO AMPURDANES 16 €

15 €

18 €

PULPO CON PARMENTIER de patata 26 €

DORADA CON PATATAS AL HORNO 17 €

ENSALADA DE crudites con hummus
y tartara

12 €



para los niños

CREMA CATALANA

pastel del dia
 entrante 

+
principal

+
postre

PRECIO 30€/PERSONA
 (bebidas y cafÉs

NO INCLUIDOS)

piZZa margarita

SPAGHETTI BOLOÑESA /
NAPOLITANA

burguer de terneraTIRAMISú casero con cafe
cornella

tarta de queso casera

copa de fresas al gusto 

12.00 €

12.00 €

12.00 €

POSTRES

6.50€

6.50 €

6.50 €

con patatas fritas

pinsa de nutella 

6.50 €

12.00 €

6.50 €coulant DE chocolate

FINGER DE POLLO
con patatas fritas

12.00 €

con 2 topping a escoger : M&M’s, oreo, fresas, platano,
galleta lotus). Recomendado para dos personas

A escoger: Naturales, con yogur griego, con crema
pastelera,  con nata montada o helado de vainilla

torrija de pan de brioche 6.50 €

degustacion pasteleria
ampurdanesa (PARA 2 PAX)

14 €

XUIXU DE CREMA, RUS DE LA BISBAL,
BUÑEOLOS + 2 COPITAS MOSCATEL)

MENU MEDIODIA

6.50€

MENU ARROZ DE PALS
Para compartir:

Ensalada de burrata
Croquetas de cocido (4 und)

sonsus
+ 

Arroz de Pals DE la carta*
+

Crema Catalana

cOPA DE VINO mas geli O AGUA

Precio 40€ por persona
(min. 2 pax)

*arroz de pato suplemento 3€



Carta

tARTAR DE SALMó AMB aLVOCAT

CARXOFES CONFITADES AMB PERNIL

FAVES A LA CATALANA DE LA MASIA
  

CEVICHE TRADICIONAL DE CORBALL

AMANIDA DE VENTRESCA DE TONYINA
I TOMÀQUETS DE PAGÈS
  

PER PICAR

PATATES BRAVES 9 €

CALAMARS A LA ANDALUSA AMB LLIMA
RATLLADA I MAIONESA DE WASABI

16 €

CROQUETES DE ROSTIT / ibÈric 3 €/ unidad

ENTRANTS

vitello tonnato 13 €

AMANIDA DE TOMÀQUET AMB
BURRATA I OLI DE TÒFONA

15 €

16 €

pastEs

13 €RIGATONI A LA NORMA

lasaña A LA boloNYesa 14 €

canelons de rOstiT AMB beIXamel DE
TÒFONA 

14 €

CARNS 

melÓS de VEDELLA AMB salsa
espaNYola

18 €

FILET de VEDELLA al cafÈ de
parÍs (SALSA A PART)

24 €

CONFIT d’ÀNEC AMB salsifins 22 €

paccheri AMB gambEs, calamars
I caRBASSÓ

16 €

16 €

pasta FARCIDA de la seTmana 15 €
PERNIL IBÈRIC AMB PA DE COCA
I TOMÀQUET

20.50€

TATAKI DE TONYINA AMB VERDURES AL
WOK

SALMó NORUEG  AL FORN AMB
CARBASSÓ I GUACAMOLE

18 €

*consulta’ns les opcions vegetarianes i veganes

ANXOVES DE L’ESCALA AMB PA DE
COCA (6 UNITATS)

12 €

PINSA BLANCA DE BUFALA, MORTADELA
I PESTO AMB FESTUCS

PINSA DIAVOLA AMB SPIANATA PICANT

15€

15 €

corball amb patates panaderes

24 €

HAMBURGUESA COMPLETA AMB PATATES

38 €

12€

12 €

GAMBES DE PALAMÓS A LA PLANXA 28 €

ZAMBURINYES AMB SALSA MERY (6 UNIT.) 15€

13 €

13 €

GYOZAS DE BOTIFARRA DE PEROL
(6 UNITATS)

12 €

ARRÒS DE PALS
arrÒS DE PALS AMB CARN I  CARXOFES
(min. 2)

arRÒS DE PALS AMB MARISC (min. 2)

arrÒS negrE AMB calamarSETS
 (MIN. 2)

20 €

22 €

22 €

arrÒS DE PALS AMB ÀNEC, bolets,
FOIE GRASS (min. 2)

24 €

RIGATONI A la boloNYesa 13 €

EspagUetiS AMB FORMATGE I peBROT 13 €

PINSES (pizza contemporani)

PINSA sPECK I XAMPINYONS

XULETÓN DE VACA DEL PAÍS BASC
(500 GRAMS)

PEIXOS
ROSTIT DE POLLASTRE EMPORDANÈS 16 €

15 €

18 €

POP AMB PARMENTIER de patata 26 €

ORADA AMB PATATES AL FORN 17 €

AMANIDA DE crudites AMB hummus I
SALSA tartara

12 €



pels petits

CREMA CATALANA

pastís del dia
 entrant 

+
principal

+
postre

PREU 30€/PERSONA
 (beGUDES I cafÈs

NO INCLOSOS)

piZZa margarita

eSPAGuETIs BOLOnyESA /
NAPOLITANA

hamburguesa de vedellaTIRAMISú casolà amb cafè
cornellà

pastís de formatge casolà

copa de maduixes al gust 

12.00 €

12.00 €

12.00 €

POSTRES

6.50€

6.50 €

6.50 €

amb patates fregides

pinsa de nutela 

6.50 €

12.00 €

6.50 €coulant DE xocolata

tires DE POLLastre
amb patates fregides

12.00 €

amb 2 topping a escollir : M&M’s, oreo, maduixes,
plàtan, galeta lotus). Recomanat per a dues persones.

A escollir: Naturals, amb iogurt grec, amb crema
pastissera,  amb nata muntada o gelat de vainilla

torradeta de santa teresea de
pa de brioix

6.50 €

degustació pastissera
empordanesa (PeR 2 PAX)

14 €

XUIXO DE CREMA, RUS DE LA BISBAL,
BRUNYOLS + 2 COPETES DE MOSCATELL)

MENÚ ESPECIAL MIGDIA

6.50€

MENÚ ARRÒS DE PALS
PEr compartir:

AMANIDA de burrata
CroquetEs de ROSTIT (4 unIT)

sonsos
+ 

ArrÒS de Pals DE la carta*
+

Crema Catalana

cOPA DE VI mas geli O AIGUA

PreU 40€ pEr persona
(min. 2 pax)

*arrÒS d’ÀNEC suplement 3€



Carta

Salmon tartar with avocado

Artichokes confit with ham 

Broad beans Catalan style 

Traditional sea bass ceviche

Tuna belly tuna and tomato
salad

FOR TO SHARE

POTATOES “BRAVAS” 9 €

Andalusian style squid with lime
zest and wasabi mayonnaise

16 €

STEW CROQUETTES / iberiAN 3 €/ unT

STARTERS

vitello tonnato 13 €

TOMATO SALAD WITH BURRATA CHEESE
AND TRUFFLE OIL

15 €

16 €

pasta

13 €RIGATONI A LA NORMA

Lasagne Bolognese style 14 €

Cannelloni with truffled bechamel
sauce

14 €

meat 

Mellow veal with Spanish sauce 18 €

Beef sirloin with café Paris
sauce (sauce on the side)

24 €

duck confit with salsifins 22 €

paccheri with prawns, squid
and zucchini

16 €

16 €

stuffed pasta of the week 15 €Iberian ham with coca bread and
tomato

20.50€

Tuna tataki with wok vegetables

baked Norwegian salmon with
zucchini and guacamole

18 €

consult us for vegeterian and vegan options

L’ESCALA ANCHOVIES WITH COCA
BREAD (6 UNT)

12 €

white pinsa of BUFALA cheese,
MORTADELLA and PESTO with
PISTACHiOS
PINSA DIAVOLA with spicy SPIANATA 

15€

15 €

sea bass with baked potatoes

24 €

our burger with french FRIeS

38 €

12€

12 €

grilled PALAMóS prawns 28 €

ZAMBURIÑAS (SEAFOOD) WITH MERY
SAUCE (6 UNT.)

15€

13 €

13 €

Gyozas of pork sausage
(6 UNT.)

12 €

ARROZ DE PALS (PAELLAS)
PALS RICE WIT MEAT AND  ARTICHOKES
(min. 2)

PALS RICE WITH SEAFOOD (min. 2)

BLACK RICE WITH SQUID
 (MIN. 2)

20 €

22 €

22 €

PALS RICE WITH DUCK, mushrooms
and FOIE GRASS (min. 2)

24 €

RIGATONI bolognese 13 €

spaghetti cacio e pepe 13 €

PINSAS (Contemporary pizza)

PINSA sPECK and mushrooms

t-bone veal steak (500
GRAMmeS)

fish
roast chicken 16 €

15 €

18 €

Octopus with potato parmentier 26 €

Sea bream with baked potatoes 17 €

crudités salad WITH hOummus AND
tartara SAUCE

12 €



for kids

catalan cream

CAKE OF THE DAY
 STARTER 

+
MAIN COURSE   

+
DESSERT

PRICE 30€/PERSON
 (DRINKS AND cOfFEEs

NOT INCLUDED)

piZZa margarita

SPAGHETTI BOLOGNESE /
NEAPOLITAN STYLE

VEAL burguer homemade TIRAMISú with
cornella coffee 

HOMEMADE CHEESECAKE

cup of strawberries to taste

12.00 €

12.00 €

12.00 €

desserts

6.50€

6.50 €

6.50 €

with french fries

nutella pinsa 

6.50 €

12.00 €

6.50 €chocolate coulant

chicken FINGERs 
with french fries

12.00 €

with 2 topping to choose : M&M’s, oreo, strawberries,
banana, lotus cookies). Recommended for two persons

To choose: plain, with greek yogurt, with pastry
cream, with whipped cream or vanilla ice cream

BRIOCHE BREAD TORRIJA 6.50 €

Empordà pastry tasting  (FOR 2
PAX)

14 €

CREAM XUIXO, RUS DE LA BISBAL, FRITTERS +
2 MUSCATELL GLASS)

SPECIAL LUNCH MENU

6.50€

PALS RICE MENU
TO SHARE:

burrata salad 
STEW CROQUETTES (4 unT)

fried fish
+ 

Pals rice of carta*
+

Catalan cream

glass of wine mas geli Or water

Price 40€ for person
(min. 2 pax)

*duck rice extra charge 3€



Carta

 Tartare de saumon à l'avocat 

Artichauts confits au jambon 

Fèves à la catalane

 Ceviche traditionnel de bar de mer

Ventre de thon Salade de thon et
tomates

POUR LE GOÛTER

PATATAS BRAVAS 9 €

Calamars à l'andalouse avec zeste
de citron vert et mayonnaise au
wasabi

16 €

croquettes de ragoût / ibérique 3 €/ unidad

ENTRANTS

vitello tonnato 13 €

Salade de tomates avec burrata
et huile de truffe

15 €

16 €

Pâtes

13 €RIGATONI à LA NORMA

Lasagne à la bolognaise 14 €

Cannellonis à la béchamel truffée 14 €

viande

Moelleux de veau à la sauce
espagnole

18 €

filet de bœuf au café Paris
(sauce à part)

24 €

Confit de canard aux salsifis 22 €

Paccheri aux crevettes,
calamars et courgettes

16 €

16 €

Pâtes farcies de la semaine 15 €
Jambon ibérique avec pain de coca
et tomate

20.50€

Thon tataki avec légumes au wok

Saumon norvégien au four
avec courgettes et
guacamole

18 €

nous consulter pour les options végétariennes et végétaliennes

Anchois de l'Escala avec pain de
coca (6 UNitéS)

12 €

Pinsa blanche au fromage bufala,
mortadelle et pesto aux pistaches

Pinsa diavola avec spianata épicée

15€

15 €

loup de mer avec pommes de terre
au four

24 €

Hamburger complet avec frites

38 €

12€

12 €

crevettes de palamós grillées 28 €

Coquilles Saint-Jacques à la sauce
Mery (6 UNItés)

15€

13 €

13 €

Gyozas de saucisse de porc (6
UNItéS)

12 €

riz DE PALS
Riz de Pals avec viande et
artichauts (min. 2)

Riz de Pals aux fruits de mer (min. 2)

Riz noir aux calamars
 (MIN. 2)

20 €

22 €

22 €

Riz de Pals au canard, champignons
et  foie (min. 2)

24 €

Rigatoni à la bolognaise 13 €

spaghetti cacio e pepe 13 €

PINSAS (pizza contemporaine)

Pinsa speck et champignons

steak de veau (500 GRAMmeS)

pèches
Poulet rôti 16 €

15 €

18 €

Poulpe avec parmentier de pommes
de terre 

26 €

Daurade avec pommes de terre au
four

17 €

SALADE DE crudités AVEC HUMMUS ET
SAUCE TARTARE

12 €



pour les enfants

Crème catalane

Gâteau du jour  entrant 
+

principel
+

dessert

       PRiz 30€/PERSONne
 (boissons et cafÉs

NOn compris)

piZZa margarita

Spaghetti à la bolognaise ou à
la napolitaine

Hamburger de veauTiramisu maison avec café
Cornella

Gâteau au fromage maison

Coupe de fraises au choix

12.00 €

12.00 €

12.00 €

DESSERTS

6.50€

6.50 €

6.50 €

avec frites

pinsa de nutella 

6.50 €

12.00 €

6.50 €Coulant au chocolat

Lanières de poulet
avec frites

12.00 €

avec 2 topping au choix : M&M’s, oreo, fraises, banane,
biscuit lotus). Recommandé pour duex personnes

A choisir : naturelle, au yaourt grec, à la crème
pâtissière, à la crème fouettée ou à la glace vanille

Pain brioché torrija 6.50 €

Dégustation de pâtisseries de
l'Empordà (Pour 2 PAX)

14 €

XUIXU DE CRÈME, RUS DE LA BISBAL,
BEIGNETS AVEC UN VERRE DE MUSCAT)

MENU SPÉCIAL DU MIDI

6.50€

MENU RIZ DE PALS

à partager:

salade de burrata
Croquettes de ragoû (4 unités)

poisson frit
+ 

riz de Pals DE la carte*
+

Crème Catalane

verre de vin mas geli Ou de l’eau

Priz 40€ pour personne
(min. 2 pax)

*riz de canard supplément 3€


